* Butun kan ve vucut swvilart enfekte kabul
edilmeli dokulme ve sicramalarda temizlik
guvenli bir sekilde yapilmalidir.

* Mutlaka tek kullanimlik eldiven giyilmelidir.

* Kan ve vucut swvilarinin dokuldugt yerden

hemen kagit havlu ile kaba kiri alinir, atiklar
karmizi tibb1 atik posetine atilir.




* Oda temizligi icin kullanilacak tim temizlik
malzemeleri odaya tasinir ve hasta taburcu olana
kadar malzemeler kesinlikle disart cikarilmaz.
(Turuncu eldiven, kova, bez, vileda kowvasi, tibbi
atik cop posett, klorsept tablet, lavoba ve wc si
varsa gerekli olan bez, kova, eldiven ve
kimyasallar hazirlanir)

. Koruyucu onlik, eldiven ;maske, kirli, temiz
camasir sepett hazirlanir.



Mumkunse temiz onluk enfekte odanin disinda
uygun bir yerde bulundurulur.

[zolasyon odalarina girmeden once personel ilk
once gomlek giyer, el dezenfektanini sikar, sonra
eldiven giyer.

Oncelikle hastanin durumuna gore kirli yatak
carsaf takimlan degistirilir ve kirmizi tibb1 atik
posctinin icine konur ve tzerine enfekte camasir
yazili etiket yapistirilir ve elimizdeki tek
kullanimlik eldiven cope atilir.



 Blimize el dezenfektani sikilir ve tekrar temiz tek
kullanimlik eldiven giyilir ve temiz carsatlari
takimlari serilir.

* Tum copler tibb1 atik cop posetine toplanir ve
uzerine enfekte atik yazili etiket yapistirilir.

> Cop kowvalarina temiz tibbr atik poseti
yetlestirilir.



* Kirli cop ve camasirlar agzi sikica baglanmis bir
sekilde oda kapisinin ic kisminda bekletilir.

* Turuncu renk kodlamasi uygulanir. 1 litre suya 1
klorsept tabletle hazirlanmis soltsyonla hastaya
en uzak noktadan hastaya en yakina dogru
gelinir. Temizden kirliye prensibine gore tum
yuzeylet temizlenir.



* En son hasta yatagi, elektrik prizleri ve kapi
kollart silinir.

* Odanin icersinde hasta lavabosu ve wc si vatsa
hasta odast tuvalet ve banyo temizleme
talimatina gore temizledikten sonra tum
yuzeyleri 1 litre suya 1 klorsept tabletle
hazirlanmis solusyonla dezenfekte edilmelidir.

* Odanin zeminit dezenfektanli soliisyonla
paspaslanit.



* Dezenfektan kullanilan yuzeylere durulama ve
kurulama yapilmaz. Durulanmasi gerekiyorsa 30
dk. yuzeye temas ettikten sonra durulanabilit.

* Kowvalarin icersindeki solusyonlar dokulur, tim
malzemeler temiz ve duzenlt bir sekilde birakilir,

» Odadan cikarken ilk once eldiven daha sontra
onltik cikartilir ve el antiseptigt sikilir.



* Disartya ciktigimizda temiz tibbi atik poseti, tek
kullanimlik eldiven etiket ve koli bandi
hazirlanit.

* Atik copler ve camasirlar odadan cikartilirken
oncelikle elimize tek kullanimlik eldiven giyilir,
disarida temiz posetin icine atiklar tekrar konur
ve agzi sikici kapatilip entekte cop ve camasir
etiketi ve nereden gittigini belirten bir etiket
yapistirilir ve hic bekletilmeden ve asansor
kullanmadan depo alanlarina atilir.



» [lk temizlikte tim tekstil Grinleri, carsaf
takimlari, yorgan, yastik, perdeler de dahil olmak
uzere kirmizi tibb1 atik cop posetine konut:

e Icerde bulunan temiz box gémlegi, enfekte
onltgu de dahil olmak tzere sadece temizlik
esnasinda ihtiyacimiz olan koruyucu onluk sayist
kadar ayrilir digerlert tibb1 atik cop posetinin
icetsinde agzi sikica bagli bir sekilde uzerine
etiket yazilarak camasir deposuna atilir.



* HEnfekte hasta odasi, banyo ve wc sindeki tim
havlu kagit, tuvalet kagldl cope atilir, sivi sabun

lavaboya dokult
* Sivi sabun kap!

hazirlanmis sol

ur.

lart 1 litre suya 1 klorsept tabletle
usyonlu su icersinde 30 dakika

bekletilerek dezenfekte edilir.

» Hasta odasi tuvalet ve banyo temizleme
talimatina gotre temizledikten sonra tum
yuzeyleri 1 litre suya 1 klorsept tabletle

hazirlanmis solusyonla (duvar fayanslari, wc,

lavabo, vb. )dezenfekte edilir.



Tum zeminler dezenfekte edilir.

[lk temizlik bittisinde yerlerde kaba kit, ¢cop ve
su obeklert kesinlikle olmaz.

Hasta odasinin temizligi sirasinda cikan cop ve
camasirlar odada birakilmaz, atik depolarina
atilir.

Enfekte odada kullanilan kowvalarin icersinde su
pirakilmaz, malzemeler temiz ve duzenli bir

sekilde birakilir.



[kinci temizlikte de oda kitli olarak kabul edilir,

koruyucu ekipmanlar ve turuncu kod uygulamasi
devam eder.

Enfekte hasta odasinin duvar ve camlari
durulanarak klorsept tabletten arindirilir.

Onun disindaki odada bulunan tim yuzeyler
tekrar 1 litre suya 1 klorsept tabletle hazirlanmis
soltisyonla temizden kirliye ilkesine gore silinir.

Banyoda bulunan duvar fayanslari da
durulanarak klorsept tabletten arindirilir.



* Onun disindaki we, lavabo, havlu kagit ve
tuvalet kagidi takacagt vb. yuzeylerde 1 litre suya
1 klorsept tabletle hazirlanmis soltisyonla

dezenfekte edilir.

» Uctincii temizlikte oda temiz kabul edilir 6nliik
otyilmesine ve turuncu kod uygulamasina gerek
yoktur.



* Uctincti temizlikte en kitli alan dedigimiz yerler
hasta yatagi, kapi kollary, elektrik prizleri, hasta
wc , lavabosu vb. yerler tekrar 1 litre suya 1

klorsept tabletle hazirlanmis soltsyonla
dezenfekte edilir.

* Diger yuzeyler duvar, cam, banyo duvar
fayanslari genel temizlik maddesiyle silinebilir



» Uctincii temizlik bittikten sonra oda
yetlestirilmelidir. Perdeler, carsaf takimlari, cop
posetlert takilir tuvalet kagidi, havlu kagit ve sivi
sabun doldurulur.

» Kullanilan turuncu eldivenler, vileda ucu tabutrcu
sonrasi enfekte oda temizligi bittikten sonra
cope atilir.



* Turuncu bez kirmizi tibb1 atik cop posetine
konur ve uzerine enfekte camasir etiketi
yapistirilarak kirli deposuna atlilir.

* Kullanilan diger temizlik malzemeleri dezentekte
edildikten sonra depoya kaldirilir.

» Enfekte oda, temizlik kurallart hicbir sekilde
degistirilmez, ayni kosullar gecerlidir.



Solusyon temizlenen bolgeye uygun oranda
hazirlanmalidir.

Soltusyon islemden hemen once hazirlanmals
uzun sure bekletilmemelidir.

Temizlik malzemeleri kova icinde
birakilmamalidir.

Kullanilan soltsyon baska bir soltisyonla

karistirilmamalidir.



* Yuzeyleri temizledigimiz kirli dezenfektan
solusyonunu vileda kovasina dokip zemin
temizligi kesinlikle yapilmamalidir,

* Farkli yuzey temizlikleri icin her seferinde yent
dezenfektanli solusyon hazirlanir.



